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4 Personen                                                  
750 – 1000 gr. gemischtes Hackfleisch

2 Lauchstangen

200 cl. Ltr. Rinderbrühe

1 Dose Tomatenmark

1 EL Senf

Salz, Pfeffer, Paprika Edelsüss 

1 Becher saure Sahne oder Schmand
Zubereitung:

Lauchstangen putzen und in ca. 1 cm dicke Ringe schneiden

Butterschmalz in einer Pfanne erhitzen das Fleisch dazu geben und mit einer Holzgabel zerteilen

Fleisch kräftig anbraten

Rinderbrühe, Lauchringe, Tomatenmark, Senf dazu geben. 

Mit den Gewürzen abschmecken.

Bei mittlerer Hitze abgedeckt ca. 20 Minuten köscheln lassen

Die saure Sahne erst zum servieren dazu geben

Beilage:    Baguette-Brot 

